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NOTA DE ABERTURA
O PRIMEIRA AULA DE MÚSICA começa o novo ano com muita vontade de continuar a desenvolver um trabalho de qualidade junto dos 

diversos públicos que usufruem do PAM como um todo. 

No final do ano de 2016 foi apresentada uma nova valência: o projeto educativo PAM “Despertar com a Música”; o qual compreende na 

sua prática semanal a lecionação da disciplina de Expressão e Educação Musical a várias faixas etárias (Creche, Jardins-de-infância e 1 

CEB), no fundo as idades primordiais para podermos despertar junto das crianças as suas sensibilidades artísticas e musicais, e por 

conseguinte poder conduzi-las num processo de aprendizagem musical qualitativo e bem alicerçado. 

Cerca de 180 crianças estão a usufruir do nosso projeto educativo PAM, no presente ano letivo (2016/2017), distribuídas por diversas 

localidades e concelhos: Abrantes (Abrantes – cidade; Alferrarede; Pego; Mouriscas e Rossio ao Sul do Tejo); Constância; e Torres Novas 

(Academia Júnior e Banda Operária Torrejana). É maravilhoso podermos observar o entusiasmo manifestado pelas crianças na forma 

como recebem a música enquanto arte e oportunidade de ensino. 

Uma outra valência PAM encontra-se em curso, a Escola de Música Itinerante PAM, a qual visa essencialmente ser um complemento 

formativo ao projeto educativo “Despertar com a Música”. A EMI PAM desenvolve a sua atividade na Escola de 1 CEB na localidade do 

Pego, numa parceria com a Associação de Pais e Encarregados de Educação do Pego. Tendo em funcionamento as seguintes classes de 

instrumento: Piano, Guitarra, Bateria e Saxofone; e aulas de grupo/ turma: Formação Musical e Classes de Conjunto (Ensemble de 

Guitarras e Coro). 

Ao longo do primeiro semestre do ano 2017 várias foram as atividades onde o PAM com as suas valências esteve presente, 

continuando a merecer destaque a nossa rubrica: Pais e Filhos com Música; a qual visa aproximar as famílias à música enquanto arte, 

enquanto formação de novos públicos e ao despertar de sensibilidades artísticas de pais em conjunto com os seus filhos. Outras 

atividades iniciadas em 2017 continuaram, pois, persistimos a aceitar novos desafios, ou seja, a continuidade da direção artística da 

orquestra informal de sopros e percussão com a inclusão de cordas Academia Músicos de Abrantes. No fundo, quando é iniciado um 

caminho que visa a descoberta da Música enquanto arte e á medida que dirigimos os nossos passos nesse caminho, as descobertas vão 

sendo cada vez mais intensas, significativas e representativas, foi o que aconteceu com a produção, composição musical e a gravação 

do CD Poetas Intemporais, com os alunos dos 4 e 6ºs anos de escolaridade do Concelho de Constância, o qual teve como o objetivo a 

celebração do Ano Camões, sendo um projeto de parceria desenvolvido em conjunto com o Município de Constância (ao qual 

agradecemos a confiança depositada no nosso trabalho). 

Ao finalizar a nota de abertura da 2ª edição da nossa newsletter não poderia, deixar de agradecer toda a colaboração manifestada por 

todos os colaboradores do PRIMEIRA AULA DE MÚSICA, pois, sem eles não seria possível desenvolver as atividades propostas com o 

rigor, com a competência e com a humildade necessárias. É certo que as dificuldades foram surgindo e por vezes não foram fáceis de 

ultrapassar, no entanto com um verdadeiro trabalho de equipa consegue-se superar as dificuldades e fazem-se das fraquezas as 

nossas forças. 

A todos o nosso grande obrigado pela confiança depositada no nosso trabalho. 

José Miguel Vitória Rodrigues 

Diretor Artístico do PAM - Primeira Aula de Música

ACOMPANHE-NOS EM:

FACEBOOK: PRIMEIRA AULA DE MÚSICA 

SITE: HTTP://PRIMEIRAAULADEMUSICA.WIXSITE.COM/PROJETO 

YOUTUBE: PRIMEIRA AULA DE MÚSICA



Regressámos ao Entroncamento no dia 18 de Fevereiro, 

na Companhia dos Brinquedos e desta vez colocámos os 

papás e os filhotes a CANTAR MAIS! Uma tarde divertida!  

PAIS E FILHOS E MÚSICA
18/2/2017 - ENTRONCAMENTO

18/2/2017 - OURÉM

HISTÓRIAS PAM

No dia 18 de Fevereiro as contadoras de histórias PAM 

viajaram até Ourém para deliciar a pequenada. 



No dia 18 de Março, realizou-se a Audição da Primavera, 

pela Escola de Música Itinerante PAM - pólo do Pego 

(parceria com a Associação de Pais e Encarregados de 

Educação do Pego). 

A actividade teve a participação especial da Soprano 

Lucina Morais. 

AUDIÇÃO DA PRIMAVERA
18/3/2017 - PEGO



Primeira apresentação do projeto educativo PAM - 

Despertar com Música, na Banda Operária Torrejana - 

Torres Novas. 

DESPERTAR COM MÚSICA
19/3/2017 - TORRES NOVAS

22/4/2017 - ENTRONCAMENTO

PAIS E FILHOS 
COM MÚSICA

No dia 22 de Abril realizou-se mais uma sessão da rubrica 

Pais e Filhos com Música, na loja Companhia dos 

Brinquedos (Entroncamento). 

Mais uma vez contámos com uma sessão participada, na 

qual pais e filhos divertiram-se imenso em redor de plena 

fruição musical! 



GRATOS PELO 
TRABALHO DE 
DEDICAÇÃO E 
EMPENHO

CARLA DO CARMO

Ao aproximar-se o 5º ano de parceria com a Academia Júnior, sentimos o 

"Despertar para a Música" como algo que preenche o nosso propósito 

educativo. Valorizamos a música como um poderoso recurso educativo, 

que permite às nossas crianças expressarem-se musicalmente e 

encontrarem nestes momentos um reforço para o seu desenvolvimento 

global. 

Gratos pelo trabalho de dedicação e empenho realizado pelo Professor 

José Miguel Vitória Rodrigues. 

Que esta parceria se mantenha por muito tempo!

ACADEMIA JÚNIOR 
TORRES NOVAS



FOI UMA 
EXPERIÊNCIA 
GRATIFICANTE

ROSÁRIO MARCELINO

O desafio lançado a esta direção pelo Sr. Pedro Correia, o Coordenador 

da Escola de Música e Maestro da Banda Operária Torrejana, a dinamizar 

em parceria com PAM aulas para crianças dos 3 aos 5 anos de idade, na 

sede da BOT, foi uma experiência  gratificante. 

Para o novo ano letivo que se avizinha continuaremos a ter esta vertente 

e contar com o técnico especializado, Sr. Professor José Miguel 

Rodrigues. 

Obrigada pelo profissionalismo. 

BANDA OPERÁRIA
TORREJANA



A Escola de Música Itinerante PAM celebrou o dia mundial

da criança de um modo muito peculiar, colocando os jovens 

músicos a demonstrar o que já aprenderam com os seus 

professores de instrumento, num evento dedicado às 

artes AGRUPARTE, promovido pelo Agrupamento de 

Escolas nº 1 de Abrantes. 

AGRUPARTE
1/6/2017 - ABRANTES

CD  
POETAS

INTEMPORAIS

9/6/2017 - CONSTÂNCIA

Na cerimónia de abertura da XXII edição 

das Pomonas Camonianas em Constância, 

foi apresentado o CD com o título "Poetas

Intemporais". 

 Contou com composição original de José
Miguel Vitória Rodrigues e produção: 

PRIMEIRA AULA DE MÚSICA. 

Tratou-se de um trabalho musical gravado 

com os alunos que frequentaram os 4º e 6 

anos de escolaridade, coadjuvados pelos 

professores de expressão e educação 

musical: Ana Paula Beleza, Ana Coelho e 

Fernando Barralé. 



AS CRIANÇAS 
GOSTARAM 
BASTANTE

ALEXANDRE PIMENTA

No ano letivo de 2016/2017 foi dinamizado pelo Professor José Miguel a 

atividade de música junto das crianças do 1º ciclo e do jardim de infância 

de Mouriscas através do projeto PAM. Este projeto revelou ser uma 

grande mais valia para as crianças, pois além de as despertar para a 

música, permitiu-lhes um contacto direto com a mesma. Além de 

aumentar a concentração e serenidade das crianças, despertou-lhes 

também a atenção para os diferentes tipos e tonalidades que os sons

podem ter. 

Algumas das atividades passaram por as crianças construírem os seus 

próprios instrumentos e depois manusearem os mesmos, criando 

diferentes tipos de sons, o que as levou a terem uma visão diferente e 

mais próxima da música. As crianças gostaram bastante e envolveram- 

se de tal maneira nesta atividade que na festa de final do ano 

promoveram, para a comunidade escolar, um espetáculo onde 

demonstraram todos os ensinamentos que adquiriram ao longo do ano 

na atividade da música. 

Um grande bem-haja ao Professor José Miguel pelo desenvolvimento 

deste projeto na EB1/JI de Mouriscas. 

ASSOCIAÇÃO DE PAIS 
E ENCARREGADOS DE 

EDUCAÇÃO DE 
MOURISCAS



Realizado no Tramagal, para 

assinalar o Dia Mundial dos 

Monumentos e Sítios. 

A Academia de Músicos de 

Abrantes é dirigida pelo 

maestro José Miguel Vitória 

Rodrigues. 

AMA - ACADEMIA DE 
MÚSICOS DE ABRANTES

18/4/2017 
TRAMAGAL 

O DESAFIO 
CONTINUOU

CONCERTO 
INDUSTRIAL



AGRADECIMENTOS

DESPERTAR COM MÚSICA

Associação de Pais e Encarregados de Educação de Alferrarede 

Associação de Pais e Encarregados de Educação de Mouriscas

Associação de Pais e Encarregados de Educação do Pego 

Associação de Pais e Encarregados de Educação de Rossio ao Sul do Tejo 

Academia Júnior de Torres Novas 

Banda Operária Torrejana 

Creche de Constância

SERVIÇO EDUCATIVO

Biblioteca Municipal de Ourém 

Companhia dos Brinquedos - Entroncamento

OS DESAFIOS CONTINUAM

Município de Abrantes

PRODUÇÃO, COMPOSIÇÃO E GRAVAÇÃO DE CD

Município de Constância


